
OVERAL 

 
A je tady zima! 
 
Komu záleží na jeho čtyřnohém miláčkovi a nechce, aby v zimním období trpěl chladem, 
zvláště, když je zapotřebí jej v zimních měsících připravit (ostříhat) na nějaký časný termín 
výstavní sezóny anebo jej udržujete ve stále pěkné úpravě, aby se vám líbil, musíte mu 
ošetřovat srst. To znamená, že bude krátce ostříhaný a zcela vydán nepřízni zimního počasí, 
když mu nebudete chtít krátit čas procházek. Nejnaléhavěji to pocítí ti, kteří jsou zvyklí žít se 
svou rodinou v bytě a pak starší ročníky, které již potřebují zvýšenou péči. Proto jsem pro 
zahřátí pro vaše miláčky připravili střih na zimní overal pro malé knírače. 
 
Použitý materiál 
Vhodným materiálem je vrchní látka ze šusťákoviny. Pro vnitřní teplou část je vhodný 
mekkoučký vlees. Dále je potřeba jeden druk, cca 2,5 cm široká guma (cca 50 cm dlouhá) do 
stojáčku, cca 1 cm široká guma (cca 50 cm dlouhá), která se navléká do zadního kraje a u 
pejsků ještě do tunýlku vespod, aby overal neodstával a zdrhovadlo cca 35 – 40 cm dlouhé 
(nutno změřit). 
 
Střih 
Nákres střihu si podle rozměrů vašeho pejska / fenky zvětšíte. Změřte si proto tyto rozměry: 
délka hřbetu (při zvednutém krku od ohbí až po kořen ocásku), obvod hrudníku v nejhlubším 
místě. Pokud je váš pejsek delší oproti střihu, je nutné spojnici mezi přední a zadní končetinou 
spojit rovně. Zrovna tak, je-li jeho obvod hrudníku větší, je nutné od spojnice nevětší hloubky 
přiměřit větší hodnotu a posunout za tuto hranici rukávy. Zkontrolujte, případně zvětšete otvor 
na krk a taktéž učiňte u obvodu rukávů. Nejlepším způsobem je si z nějaké tenké látky podle 
daného střihu ušít maketu, kterou nejlépe zkontrolujete, zda střih sedí, či je nutné jej ještě 
doupravit. 
 

Díly střihu:  Označení dílu Kolik bude zapotřebí 
dílů 

polovina těla s rukávy  „1“ 2x ks 
polovina spodní části těla:  
 

pro pejsky 
lemování 
pro fenky 

„2A“ 
„2C“ 
„2B“ 

2x ks 
2x ks 
2x ks 

stojáček s patkou   „3“ 1x ks 
polovina lemování zadního 
otvoru 

 „4“ 2x ks 

lemování rukávů: předních 
zadních 

„4A“ 
„4B“ 

2x ks 
2x ks 

léga na ochranu zdrhovadla  „5“ 1x ks 
 
Vypracování 
Nejprve vhodně na látku položíte střih. Berete ohled na vazbu látky, případný vzor a hlavně na 
prostor pro centimetrový šev. Nastehujete kličkovým stehem v okraji střihu a rozstřihnete od 
sebe opatrně díly, aby vám ve švech zůstaly rozstřihané nitě. Spolu s pasovacími znaménky 
napomáhají přesné orientaci při kompletování. Ještě dbáte na to, aby vnitřní látka byla nepatrně 
menší (cca o 2 – 3 mm). Přistoupíte ke kompletování. Postupně k sobě sestehujete patřičné díly 
a ještě před finálním sešití na šicím stroji projistotu vyzkoušíte pro poslední případné drobné 
úpravy. Měli byste respektovat základní zásadu pro sešívání dílů: po sešití jednotlivých dílů 
vzniklé švy přikládáte k jedné straně znovu přišijete cca 3 mm od prvního švu – vznikne vám 
tzv. prádlový steh. V případě nutnosti v oblých místech je vhodné cca po 1 cm okraj švu kolmo 
k jeho okraji nastřihnout, aby látka tzv. „netáhla“. Nejprve sešijete všechny poloviny k sobě 
stranami označenými jako „střed“ (u stojáčku a légy je střed naznačen čerchovanou čárou). Pak 



u dílů „1“ sešijete rukávy. Poté vsadíte patřičné díly „2A“ nebo „2B“, a to oblou částí k dílům těla 
(viz pasovací znaménka). Tak postupujete u vrchní i vnitřní vrstvě overalu. Pak obě vrstvy 
zkompletujete. Pomáháte si průběžným stehováním dle potřeby. Poté začnete se začišťováním. 
Připravíte si díl  stojáčku „3“. Vypracujete patku a zároveň k hranici jejího konce (délka patky je 
cca 5 cm) prošitím konce patky připevníte konec gumy (2,5 cm široké). Nejprve vsadíte zevnitř 
vnitřní stranu stojáčku do krčního otvoru a pak vnější stranu. Vznikne tunýlek, kterým vede 
guma. Nakonec vyzkoušíte optimální délku obvodu krku podle které upravíte délku gumy. Je 
nutné pevným prošitím  na konci tunýlku uchytit gumu, aby se udržela délka obvodu krčního 
otvoru. Nakonec tunýlek začistíte. Nyní přistoupíte k začištění zadního otvoru. Z vrchní strany 
přišijete sešité a na (úzkých) koncích začištěné díly „4“. Pak je ohnete dospodu, ohnete 
v naznačené šířce okraje a přišijete je v šířce lemu. Vznikne vám tunýlek, do kterého 
navléknete potřebnou délku gumy (cca 1 cm široké), kterou dobře na obou koncích přišijete. U 
pejsků ještě vypracujete stejným způsobem tunýlek na dílech „2C“ a navléknete gumu stejné 
šířky. Zbývá vsadit zdrhovadlo, které z jedné strany překryjete chránící légou „5“. Máte-li 
kníráčků doma více, je vhodné pro jejich různé proporce jejich overaly odlišit alespoň nášivkou. 
 
Na závěr vám přejeme především dostatek trpělivosti a radosti z pěkného výsledku. Vaši knírači 
to jistě ocení také. 


